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Pravidla provozu v TJ Rochlice
Z.S.

Vzhledem k soucasné situaci ohledné onemocnéni COVID-19 se télocvi¢na TJ
Rochlice z. s. Fidi nafizenim vlady CR dle pokynd uvedenych na strankach
https://covid.gov.cz/.

Povinnosti kazdého cvicence v budové TJ Rochlice z. s. je se s témito pokyny
seznamit a dodrzovat je.

Aktudlni omezeni / pokyny

naposledy aktualizovano v nedéli 23. kvétna 2021 (23:04)

Posilovny a ostatni sportovisté

Vnitfni sportoviété jako télocviény, hfigté, kluzigté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kuleéniku, &i
tréninkova zafizeni a taneéni studia, posilovny a fitness miZou mit otevieno za nasledujicich
pravidel:

- 1 osoba na 15m2 vnitfni plochy sportovistég,
- ve skupince bude moct byt nanejvys 12 cviéencq,
- celkovy potet osob na vnitini plose sportovi$té nebude smét pfesahnout 30 osob.

« vSichni pfitomni musi absolvovat PCR test (max. 7 dni pfed), antigenni test (max. 72 hod. pfed), byt
naotkovani, nebo mit v poslednich 90 dnech prodé&lany covid-19 a ukonéenou izolaci - tato podminka
neplati pro déti do 6 let,

- ndvstévnici od sebe dodrzuji 2 m rozestupy,
- vefejnost nemiZe do daldich vnitinich prostor- $atny, sprchy,...
Tato pravidla nemusi byt dodrZzovana v ramci $kolni dochazky (pokud neni specificky feéeno jinak)

a neplati pro profesionalni sportovce.

Zdroj: https://covid.gov.cz/situace/volny-cas/posilovny-venkovni-posilovny-
sportovni-centra-venkovni-sportoviste

Zkracené URL: https://1url.cz/hKi72

Na téchto strankdch jsou vzdy aktudini informace a pokyny, které je nutné
dodrZovat.
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Konkrétné pro TJ Rochlice z. s.

Budova ma maximalni kapacitu 17 osob pfi dodrZeni pravidla 1 osoba na 15 m?

- Maximalni pocet osob v télocvicné je tedy 17 véetné trenérti / cvicitelQ
- Aktualné je povoleno maximalné 12 lidi v 1 skupiné
o Vpfipadé, ze Vam nestaci pocet 12 lidi je nutné se rozdélit min. do
dvou skupin, kde v jedné neni vyssi pocet osob neZ 12
- Povinnost dolozit bezinfekcnost:
o PCR test (maximalné 7 dni stary)
o Antigenni test (maximalné 3 dny stary)
o DolozZeni ukonéeného ockovani (14 dni po druhé davce)
o DolozZeni prodélani onemocnéni COVID-19 (plati 180 dni od
pozitivniho testu)

Vsechny vyse uvedené podminky bude vzdy kontrolovat odpovédna
osoba ze skupiny, ktera do TJ Rochlice z. s. prisla cvicit.

Tato osoba bude mit povinnost podepsat cestné prohlaseni, kterym potvrzuje
dodrzeni vSech vyse uvedenych podminek za celou skupinu vici provozovateli
TJ Rochlice z. s.!

- Tedy odpovédna osoba za skupinu zajisti:
o Dodrzeni maximalniho poc¢tu osob v budové
o Dolozeni bezinfekénosti jednotlivcli ve skupiné
- Zaroven tato osoba musi mit kontaktni udaje na vSechny ze skupiny
v pfipadé kontaktovani hygienickou stanici z ddvodu trasovani ¢len(
skupiny

Odpovédnad osoba je v kazdé skupiné urcena individudlné. U déti je odpovédnou
osobou automaticky jeden ze cvicitelt (vedouci).
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Cestné prohlaseni za skupinu v TJ Rochlice z. s.

Popisem prohlasuji, Ze jako odpovédna osoba za celou skupinu jsem zajistil
dodrzeni viech platnych omezeni dle dokumentu Pravidla provozu TJ Rochlice
z.s.

Zavazuiji se, Ze v pfipadé potreby zajistim nebo predam kontaktni udaje na
vSechny osoby ze skupiny, kterou zastupuiji.

Beru na védomi, Ze pfi zjiSténi nedodrzeni omezeni dle dokumentu muize byt
celd skupina z budovy TJ Rochlice z. s. vykazana bez naroku na vraceni
financnich prostredki za pronajem télocvi¢ny / ¢lenskych prispévk.

Beru na védomi, Zze musim byt schopny prokazat v pripadé kontroly, vSechny
dokumenty, které po mé jsou dle Pravidel provozu v TJ Rochlice z. s.
pozadovany zajistit. Napriklad dikaz o bezinfekénosti osob ze skupiny.

Datum Skupina (¢as Jméno a pfijmeni Podpis
vyuziti télocvicny)




