Pravidla provozu v TJ Rochlice z. s. 2021

Pravidla provozu v TJ Rochlice
Z.S.

Vzhledem k soucasné situaci ohledné onemocnéni COVID-19 se télocvi¢na TJ
Rochlice z. s. Fidi nafizenim vlady CR dle pokynd uvedenych na strankach
https://covid.gov.cz/.

Povinnosti kazdého cvicence v budové TJ Rochlice z. s. je se s témito pokyny
seznamit a dodrzovat je.

Aktualni omezeni / pokyny

Posilovny a ostatni sportovisté

Vnitini sportoviité jako télocviény, hfisté, kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kule&niku, &i
tréninkovéa zafizeni a taneéni studia, posilovny a fitness miZou mit otevfeno za nasledujicich
pravidel:

- absolvovani PCR testu v poslednich 7 dnech,

- absolvovani POC antigenniho testu v poslednich 72 hodinéach,

« absolvovani testu v zaméstnani ¢i ve skole v poslednich 72 hodinach,

= mit laboratorné potvrzené prodélani onemocneni covid-19, které neni starsi jak 180 dni,

- mit alespofi 22 dn po prvni davce vakciny, pficemz mezi podanim prvni a druhé davky nesmi uplynout
vic, neZ 90 dni a od druhé dévky vice neZ 9 mésica,

- U jednodavkové vakciny musi od oékovani uplynout alespofi 14 dni, ale ne vice, nez 9 mésici.

V pfipadé skupinovych lekci od sebe ndvitévnici dodrZuji rozestupy alespofi 2 m.

Satny, prevlikarny a ostatni vnitini prostory je mozné pouZivat. M&jte ale na paméti, prosim, Ze ve
vnitfnich prostorech je zapotfebi mit nasazeny respirdtor &i jinou ochranu ust spliujici filtragni
u¢éinnost dle pfedepsanych norem (do sprchy si ale respirdtor samoziejmé brat nemusite).

Tato pravidla nemusi byt dodrZovana v ramci $kolni dochazky (pokud neni specificky feéeno jinak)

a neplati pro profesionalni sportovce.

Zdroj: https://covid.gov.cz/situace/volny-cas/posilovny-venkovni-posilovny-
sportovni-centra-venkovni-sportoviste

Zkracené URL: https://1url.cz/hKi72

Na téchto strankdch jsou vzdy aktudlni informace a pokyny, které je nutné
dodrZovat.
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Konkrétné pro TJ Rochlice z. s.

- Povinnost dolozit bezinfek¢nost:

o PCR test (maximalné 7 dni stary)

o Antigenni test (maximalné 3 dny stary)

o Dolozeni ukon¢eného ockovani
= dvou davkova vakcina - alespon 22 dni po prvni davce
= jedno davkova vakcina —alespon 14 dni po ockovani

o DolozZeni prodélani onemocnéni COVID-19
= plati 180 dni od pozitivniho testu

Vsechny vyse uvedené podminky bude vzdy kontrolovat odpovédna
osoba ze skupiny, ktera do TJ Rochlice z. s. prisla cviCit.

Tato osoba bude mit povinnost podepsat ¢estné prohlaseni, kterym potvrzuje
dodrzeni vSech vyse uvedenych podminek za celou skupinu vici provozovateli
TJ Rochlice z. s.!

- Tedy odpovédna osoba za skupinu zajisti:
o DoloZeni bezinfekénosti jednotlivcll ve skupiné
- Zaroven tato osoba musi mit kontaktni Udaje na vSechny ze skupiny
v pripadé kontaktovani hygienickou stanici z ddvodu trasovani ¢lenl skupiny

Odpovédnad osoba je v kazdé skupiné urcena individudlné. U déti je odpovédnou
osobou automaticky jeden ze cviciteli (vedouci).
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Cestné prohlaseni za skupinu v TJ Rochlice z. s.

Popisem prohlasuji, Ze jako odpovédna osoba za celou skupinu jsem zajistil
dodrzeni viech platnych omezeni dle dokumentu Pravidla provozu TJ Rochlice
z.s.

Zavazuji se, ze v pfipadé potreby zajistim nebo predam kontaktni udaje na
vSechny osoby ze skupiny, kterou zastupuiji.

Beru na védomi, Ze pfi zjiSténi nedodrzeni omezeni dle dokumentu muize byt
celd skupina z budovy TJ Rochlice z. s. vykdzana bez naroku na vraceni
financnich prostredk( za pronajem télocvicny / ¢lenskych prispévka.

Beru na védomi, Zze musim byt schopny prokazat v pripadé kontroly, vSechny
dokumenty, které po mé jsou dle Pravidel provozu v TJ Rochlice z. s.
pozadovany zajistit. Napriklad dikaz o bezinfekénosti osob ze skupiny.

Datum Skupina (¢as Jméno a pfijmeni Podpis
vyuziti télocvicny)




